
 

• Úvodní stránka 

• Trauma training 

 

Login 

 

Hledat 

 

       Mini Trauma výcvik s Elim Weidenfeldem       

Integrace EMDR a tělesně orientovaných přístupů v práci s traumatem 

Tento tří workshopový výcvik nabízí jedinečnou příležitost prohloubit vaši práci s traumatem 
skrze propojení EMDR (Eye Movement DesensiƟzaƟon and Reprocessing) a tělesně orientovaných 
přístupů, které jsou součásơ dlouholeté praxe Eliho Weidenfelda v oblasƟ biodynamické body-
psychoterapie. 

Výcvik kombinuje teoreƟcké základy s prakƟckými a sebezkušenostními prvky – účastníci si techniky 
nejen osvojí, ale také je prožijí z vnitřní perspekƟvy. Tento přístup umožňuje hlubší integraci metod a 
podporuje komplexnější práci s tělem a psychikou klientů. 

Na prvních dvou workshopech se seznámíte s prvky metody EMDR a osvojíte si prakƟcké dovednosƟ, 
jak je kombinovat s tělesně orientovanými metodami. Naučíte se, jak propojit kogniƟvní a tělesné 
zpracování traumatu, což podpoří hlubší a komplexnější práci s klienty a jejich tělesným prožíváním. 

Třeơ workshop bude zaměřen na supervizi a integraci získaných dovednosơ a otevře prostor pro další 
techniky. 

Výcvik je ideální pro již prakƟkující terapeuty, kteří chtějí získat nový úhel pohledu a možnost 
rozšíření nabídky technik pro práci s traumatem u svých klientů. 

Výcvik je zakončen získáním cerƟĮkátu o absolvování výcviku. 

Registrace na výcvik 

  Struktura výcviku a termíny 
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Workshop Termín 

1.     workshop 10.–12. 10. 2025 

2.     workshop 31. 10.–2. 11. 2025 

3.     workshop 5.–7. 12. 2025 

      Časové rozložení workshopu: 

• pátek 13:00–21:00 

• sobota 10:00–21:00 

• neděle 10:00–14:00 

Poznámka: Večerní časy jsou orientační a mohou se lehce změnit podle programu výcviku. 

    Místo konání: 

• Centrum Loreto, Rohanský ostrov – Štorchova 1555/5, Praha 

• V prostorech je možné přespat, počet míst je však omezen. 

   Jazyk: 

• angličƟna s tlumočením do češƟny 

   Podmínky účasƟ 

• Výcvik je určen pro terapeuty a terapeutky s ukončeným psychoterapeuƟckým výcvikem (bez 
ohledu na směr). 

• Pro získání cerƟĮkátu o absolvování je nutné zúčastnit se všech tří workshopů, výcvik je třeba 
absolvovat jako celek. 

•  V případě neúčasƟ na jednom z workshopů je možné jej nahradit individuální supervizí s Elim (hradí 
si účastník) nebo účasơ v peer skupině (pouze u některých technik po domluvě s Elim). 

   Cena, kapacita a smluvní podmínky účasƟ 

Cena výcviku (rozsah 3 workshopů): 18 000 Kč pro členy ČABBP / 23 000 Kč pro nečleny ČABBP 

Kapacita: max. 20 účastníků 

Cena za výcvik je určena za celek. To znamená, že je nutné uhradit všechny splátky, i když se 
nemůžete zúčastnit některého z víkendů. Účast pouze na jednotlivých víkendech není možná. 

Výcvik je možné uhradit jednorázově v jedné platbě, pokud účastník preferuje tuto možnost místo 
splátkového kalendáře. 

  



                 Platební podmínky 

Platba Člen ČABBP Nečlen ČABBP 

Záloha / 1. splátka 3 000 Kč 4 000 Kč 

2. splátka 8 000 Kč 10 000 Kč 

3. splátka 7 000 Kč 9 000 Kč 

   Po přijeơ vaší registrace obdržíte pokyny k platbě. V případě, že platba nebude provedena do 
termínu splatnosƟ, místo ve výcviku může být nabídnuto dalšímu zájemci. 

  Storno podmínky 

Zrušení více než 4 týdny před zahájením výcviku: 
• Vracíme celou zaplacenou částku kromě zálohy, která slouží na administraƟvní a organizační 
náklady, a ta je nevratná v případě storna účastníka. 

Zrušení 4–2 týdny před zahájením výcviku: 
• Záloha a 2. splátka propadají. Pokud však za sebe zajisơte náhradníka nebo místo obsadí někdo z 
čekací lisƟny, 2. splátka se vrací. 

Zrušení méně než 2 týdny před výcvikem nebo v jeho průběhu: 
• Platba za celý výcvik je závazná a nevratná. V případě zrušení v tomto termínu účastník není 
oprávněn požadovat vrácení žádné platby, protože účastnické místo již nelze obsadit jiným zájemcem. 

  

   Zrušení výcviku ze strany organizátora 

Pořadatel si vyhrazuje právo výcvik zrušit v případě nenaplnění minimální kapacity nebo z jiných 
vážných důvodů (např. nemoc lektora, mimořádná událost). V takovém případě bude účastníkům 
vrácena celá zaplacená částka včetně zálohy. V případě, že výcvik nebude možné uskutečnit, 
účastníkům bude nabídnuta možnost přihlášení na náhradní termín nebo vrácení celé platby. 

  

    EƟcká pravidla a mlčenlivost 

Účastníci výcviku jsou povinni dodržovat eƟcká pravidla, která zahrnují mlčenlivost o všech 
terapeuƟckých procesech a informacích, které budou sdíleny během výcviku. Tato pravidla jsou 
nezbytná pro zachování bezpečného a důvěrného prostoru pro všechny účastníky. Všechny sdílené 
informace zůstávají v rámci skupiny a nesmí být sdíleny mimo výcvik bez souhlasu zúčastněných. 

  

⚖ Ochrana osobních údajů 



Ochrana osobních údajů: Veškeré osobní údaje účastníků výcviku budou zpracovávány v souladu s 
Nařízením Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 (GDPR). Údaje budou použity výhradně pro 
účely organizace výcviku a pro komunikaci s účastníky. Účastník má právo požádat o přístup k těmto 
údajům, jejich opravu nebo vymazání. 

        Kontakt: 

email: kurzy@cabbp.cz  

tel: +420 775 619 357 

Organizátor výcviku: Dana Kolářová 

Registrace na výcvik 

 

IdenƟĮkační údaje: 

Česká asociace biodynamické body-psychoterapie, z. s.  

Velké KunraƟcké 1320/41 

148 00 Praha 4 

IČ: 218 262 00 

Email: info@cabbp.cz 

Bankovní spojení: 2702998986 / 2010 
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