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v~ Mini Trauma vycvik s Elim Weidenfeldem

Integrace EMDR a télesné orientovanych pfistupti v praci s traumatem

Tento tfi workshopovy vycvik nabizi jedine¢nou pfilezZitost prohloubit vasi praci s traumatem

skrze propojeni EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) a télesné orientovanych
pristupt, které jsou soucasti dlouholeté praxe Eliho Weidenfelda v oblasti biodynamické body-
psychoterapie.

Vycvik kombinuje teoretické zaklady s praktickymi a sebezkusenostnimi prvky — Ucastnici si techniky
nejen osvoji, ale také je protziji z vnitfni perspektivy. Tento pFistup umoziuje hlubsi integraci metod a
podporuje komplexnéjsi praci s télem a psychikou klientd.

Na prvnich dvou workshopech se seznamite s prvky metody EMDR a osvojite si praktické dovednosti,
jak je kombinovat s télesné orientovanymi metodami. Naucite se, jak propojit kognitivni a télesné
zpracovani traumatu, coz podpofi hlubsi a komplexné;jsi praci s klienty a jejich télesnym prozivanim.

Treti workshop bude zaméren na supervizi a integraci ziskanych dovednosti a otevie prostor pro dalsi
techniky.

Vycvik je idedlni pro jiZ praktikujici terapeuty, ktefi chtéji ziskat novy Uhel pohledu a mozZnost
rozsifeni nabidky technik pro praci s traumatem u svych klient(.

Vycvik je zakoncen ziskanim certifikatu o absolvovani vycviku.
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© struktura vycviku a terminy
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Workshop Termin

1. workshop 10.-12. 10. 2025
2.  workshop 31.10.-2.11. 2025
3.  workshop 5.-7.12. 2025

(© Casové rozlozeni workshopu:
e patek 13:00-21:00
e sobota 10:00-21:00
e nedéle 10:00-14:00
Poznamka: Vecerni Casy jsou orientac¢ni a mohou se lehce zménit podle programu vycviku.
© Misto konani:
e Centrum Loreto, Rohansky ostrov — Storchova 1555/5, Praha
e V prostorech je mozné prespat, pocet mist je vSak omezen.
© Jazyk:
e anglictina s tlumocenim do cestiny
Podminky ucasti

¢ \/ycvik je urcen pro terapeuty a terapeutky s ukoncenym psychoterapeutickym vycvikem (bez
ohledu na smér).

* Pro ziskani certifikatu o absolvovani je nutné zicastnit se vsech tfi workshopt, vycvik je treba
absolvovat jako celek.

¢ V pfipadé nelcasti na jednom z workshopU je moZné jej nahradit individualni supervizi s Elim (hradi
si Ucastnik) nebo Ucasti v peer skupiné (pouze u nékterych technik po domluvé s Elim).

¢ Cena, kapacita a smluvni podminky ucasti
Cena vycviku (rozsah 3 workshopti): 18 000 K¢ pro ¢leny CABBP / 23 000 K& pro necleny CABBP
Kapacita: max. 20 ucastnikd

Cena za vycvik je uréena za celek. To znamen3, Ze je nutné uhradit vSechny splatky, i kdyz se
nem(zZete zUastnit nékterého z vikendd. Ucast pouze na jednotlivych vikendech neni moina.

Vycvik je moZné uhradit jednorazové v jedné platbé, pokud ucastnik preferuje tuto moznost misto
splatkového kalendare.



{7 Platebni podminky

Platba Clen CABBP Neclen CABBP
Zéloha / 1. splatka 3000 K¢ 4 000 K¢

2. splatka 8 000 K¢ 10 000 K¢

3. splétka 7 000 K¢ 9 000 K¢

Po pfijeti vasi registrace obdrZite pokyny k platbé. V pfipadé, Ze platba nebude provedena do
terminu splatnosti, misto ve vycviku miZe byt nabidnuto dalSimu zajemci.

X storno podminky

Zruseni vice nez 4 tydny pred zahajenim vycviku:
¢ VVracime celou zaplacenou ¢astku kromé zalohy, kterd slouzi na administrativni a organizaéni
naklady, a ta je nevratnd v pfipadé storna Ucastnika.

Zruseni 4-2 tydny pifed zahdjenim vycviku:
¢ Zaloha a 2. splatka propadaji. Pokud vsak za sebe zajistite ndhradnika nebo misto obsadi nékdo z
cekaci listiny, 2. splatka se vraci.

Zruseni méné nez 2 tydny pred vycvikem nebo v jeho prabéhu:
¢ Platba za cely vycvik je zadvazna a nevratna. V pfipadé zrusSeni v tomto terminu Ucastnik neni
opravnén pozadovat vraceni zadné platby, protoze tGcastnické misto jiz nelze obsadit jinym zajemcem.

© Zruseni vycviku ze strany organizitora

Poradatel si vyhrazuje pravo vycvik zrusit v pfipadé nenaplnéni minimalni kapacity nebo z jinych
vaznych dlvodl (napf. nemoc lektora, mimoradnd udalost). V takovém pfipadé bude Ucastnikiim
vracena cela zaplacena ¢astka véetné zalohy. V pripadé, Ze vycvik nebude mozné uskutecnit,
Ucastnikdim bude nabidnuta moZnost pfihlaseni na nahradni termin nebo vraceni celé platby.

{ Eticka pravidla a mléenlivost

Uéastnici vycviku jsou povinni dodrZovat eticka pravidla, ktera zahrnuji miéenlivost o viech
terapeutickych procesech a informacich, které budou sdileny béhem vycviku. Tato pravidla jsou
nezbytnd pro zachovani bezpecného a divérného prostoru pro vsechny ucastniky. Vsechny sdilené
informace zUstavaji v rdmci skupiny a nesmi byt sdileny mimo vycvik bez souhlasu ztd¢astnénych.

8% Ochrana osobnich udajt



Ochrana osobnich Udaja: Veskeré osobni Udaje Ucastnik( vycviku budou zpracovavany v souladu s
Nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 (GDPR). Udaje budou pouzity vyhradné pro
U&ely organizace vycviku a pro komunikaci s G¢astniky. U¢astnik ma pravo pozadat o pfistup k témto
udajlm, jejich opravu nebo vymazani.

@’ Kontakt:
email: kurzy@cabbp.cz
tel: +420 775 619 357
Organizator vycviku: Dana Kolarova

Registrace na vycvik

Identifikacni udaje:

Ceska asociace biodynamické body-psychoterapie, z. s.
Velké Kunratické 1320/41

148 00 Praha 4

IC: 218 262 00

Email: info@cabbp.cz

Bankovni spojeni: 2702998986 / 2010
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